
清水上 裕 様 （防災リーダーコース平成２８年修了） 

（エコリーダーコース平成２９年修了） 

 

メッセージ ----------------------------------------------------------------- 

28 年度に防災リーダー、29 年度にエコリーダーを受講しました、北上市の清水上でござ

います。 

地区の自治会長と区長を経験したことで、住民目線の防災活動の必要性を強く感じていた

ことから、28 年度の防災リーダー育成プログラムの卒業課題に「3 ちゃん防災」を考案し

発表させていただきました。 

7 年前にネクスコグループをリタイヤするまで、30 数年高速道路の建設と維持管理に土木

技師として関わってきたことで幾分土木の知識もあり、日本防災士会岩手県支部の幹部で

もあることから、「3 ちゃん防災」を北上市の出前講座や岩手県地域防災サポーターに登録

し、住民目線で分かりやすい防災活動を目指しています。有難いことに北上市周辺地区の

自治会や各種団体から「3 ちゃん防災」の講演依頼が有り既に 30 件程度の講演を行ってい

ます。講演依頼があれば県内外のどこへでも出前講座に伺いたいと考えています。 

 「防災リーダー育成プログラム」についても、岩手県防災士会から毎年数人を受講させ

て頂きたいと考えていますので、これからも宜しくお願い致します。 

----------------------------------------------------------------------------- 


